JETOM

Zavér Zivota lze proZit distojné, se svymi blizkymi,
bezbolestné a doma.

Lidé se boji ztraty dustojnosti, bolesti, odlouceni od
blizkych, osamocenosti, psychického stradani, toho,
co bude po smrti...

ostatnich, rozhodovat o své |IéEbé, mlt vyresené finan-
ce, byt pFipraveni...
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ZAKLADNI CILE
SPOLKU

1 * Podpora spoluprace a kvality stavajicich zdravot-
nich, socialnich, duchovnich a psychologickych sluzeb
zamérenych na dlstojnou a komplexni péci o umirajici
osoby v domacim prostfedi a na kvalitu Zivota v jeho
zavéru, tak aby konkrétni klient a Jeho blizci vZdy byli
ve stfedu zajmu.

2 Vyjednévénl’ a pripominkovani strategickych doku-
mentl ve prospéch dostupnosti sluzeb v regionu.

3 » Poskytovani chybéjicich sluzeb, napf. doprovazeni,
dobrovolnictvi, svépomocné skupiny.

4 » Podpora osob blizkych umirajicim osobam a osob
o umirajici pecujicich.

5 * Podpora finanéni stability osoby a rodiny pfi zajis-
téni péce v zavéru Zivota.

6 * Pfedavani dostatecnych informaci o moZnostech do-
maci péce osobam umirajicim a osobam o né pecujicim.

7 * ZvySovani povédomi o oblasti domaci péce mezi
obyvatelstvem regionu.i odborniky.

8 » Podpora pozistalych v dobé jejich zarmutku, pomoc

pozUstalym pfi rozhodovani se, jak a kde se se svymi
zesnulymi rozlouci, poskytovani distojného rozlouceni.

9 s Soucinnost se sdruzenimi a organizacemis obdobnym

predmétem cinnosti a jednotlivci s podobnym zamé&rem.

JAK POMAHAME
PSYCHOLOGICKA POMOC

Poskytuje psychologickou a psychoterapeutickou péci
umirajicim, pecujicim i pozlstalym. Za splnéni podmi-
nek hradi zdravotni pojistovna. Poskytuje konzultace
pro zdravotniky, socidlni pracovniky a peCovatele.

DUCHOVNIi PODPORA

- Duchovni provazeji, poskytuji podporu a utéchu umi-
- rajicim, jejich blizkym i pecujicim:. Vstupuji do rozhovo-

rG nad sloZitymi tématy. Poskytuji posledni rozloucenl

vedou pohrby a modlitby.

PUJEOVANI POMUCEK A FINANCE V RODINE
Pljc¢ovna pomucek dle individualnich potFeb Pomuc-

‘ky predepsané Iekarem Prlspevky na peC| a pomucky

ZDRAVOTNI TERENNi SLUZBY HOME CARE

'Doméci zdravotni péce kvalifikovanymi vieobecnymi

sestrami na zakladé doporuceni lékare. Provadi aplika-
ce |nzuI|nu infuzi, prevazy, odbery péci o stomie, PEG |
systém, cevkovanlzen i muzh, vymény katetru, aplikace
lékei, oZetteni pacientl s peritonealni dialyzou, rehabili-

- tace a dalsi. Péce je hrazena zdravotni pojistovnou:.

SOCIALNI SLUZBY TERENNI
- PECOVATELSKA SLUZBA A OSOBNI ASISTENCE
Poskytuji odbornou péci v doméacim prostredi dle indi-

“vidudlnich potFeb klienta, zajidtuji péci o osobu, pomoc

s hygienou, poméhaji s chodem domécnosti a stravo-
vanim, dostupnost 24/7, koordinuji sit podpory, méni

- pristup v zavéru Zivota, doprovazeni. Cilem je podpofit

klienta se snizenou sobéstac¢nosti tak, aby mohl zUstat

" doma, se svou rodinou. Tak aby nedochéazelo k vycer-
pani sil pe€ujicich. Cena je max. 150 K&/hod. ‘za pfimou

péci v domacnosti.

SOCIALNI SLUZBY - ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVi
Poradenstvi a pomoc s vyfizenim prispévkd, finanéni
poradenstvi, podpora pro pecujici i pozdstalé. Pora- -
denstvi je poskytovano zdarma.

- PECE O UMIRAJICi

Nékdy nejsou slova potfeba. V obdobl kdy se Iouume
se svymi blizkymi, hledame cestu k dus‘tOJnemu a k|IC|-
nému odchodu..

Domaa péce mlze byt fyzmky i psychlcky vy&erpavaji-
ci, nemocni i pecujici se mohou pribliZit k hranici svych

~sil. Pokud to situace jen trochu dovoluje, je dobré péci

naplanovat prlprawt senania V ramci moznosti roz-



SOCIALNI SLUZBY

- odborné socialni poradenstvi. Poradenstvi a pomoc
s vyFizenim pfispévkd, finanéni poradenstvi, podpora
pro pecujici i pozlUstalé. Poradenstvi je poskytovano
zdarma. !

PECE O UMIRAJICI

Nékdy nejsou slova potfeba. V obdobi, kdy se louéime
se svymi blizkymi, hledame cestu k dlistojnému a klid-
nému odchodu.

Domaci péce muze byt fyzicky i psychicky vyéerpavaji-
ci, nemocni i pecujici se mohou pfibliZit k hranici svych
sil. Pokud to situace jen trochu dovoluje, je dobré péci
naplanovat, pfipravit se na ni a v rémci moZnosti roz-
vrhnout sily, rozdélit péci mezi vice lidi a vyuZit dostup-
nych sluZeb.

dﬂ"’m’
Ao w—a

Spolek Do konce doma, z. s.
Spolek je dobrovolnym nevladnim
neziskovym sdruzenim pravnickych

i fyzickych osob, které chtéji vytvaret
v regionu Sluknovska takové prostre-
di, aby si lidé mohli svobodné vybrat,
kde a jak chtéji doZit, a které chtéji
podporovat rozvoj a kvalitu potreb-
nych sluzeb pro umirajici, pecujici
a pozustalé.

Podporujeme dustojny zavér Zivota
v domacim prostredi.

Sidlo spolku je na adrese:
Spolek Do konce doma, z. s.
Masarykova 1094/4,
407 46 Krasna Lipa

www.dokoncedoma.cz
podpora@dokoncedoma.cz






